
　経理・会計については、担当となったメ
ンバーが数字に精通しがちですが、すべ
ての会員対象の研修となっています。収
支決算や財務諸表の見方を理解すること
で、数字の面から組織運営について考え
られるようになります。また、事業計画に
伴う予算の立て方、会計法に基づく知識
などが身に付きます。

　中堅になると、事業だけではなく組織全
体をまとめていく役割を担うことで、それま
でとは違った角度から見たり考えたりするこ
とが必要となってきます。全員が運営に参
加するというワーカーズらしさを活かしなが
ら、どのように組織をまとめ、進めていくかの
ヒントが得られる研修を実施しています。

　ワーカーズ共済の事務受託
金を活用して実施されている
講座です。健康あってのワー
カーズ事業・活動。いつまで
も元気で生き生きと暮らし労働
できるように、「からだ」のあら
ゆる側面から健康について考
えます。

　私たちは、ワーカーズ・コレクティブで働くことを通して、豊かで暮らしやすい地域社会づくりを
めざしています。日々変容する社会状況や制度と、組織としての課題のひとつである人材育成・世
代交代などと向き合うとき、常に学び学習する必要性を感じています。経験の年数にかかわらず、
個人のスキルアップから組織の運営に関することまで、多様な視点で研修や講座を開催しています。

　入会して間もないメンバーを対象
に、毎年開催。ワーカーズという働き
方、組織、理念などの基本的なこと
を学びます。また、業種の異なる人
たちとの交流によって、ワーカーズと
しての良さや共通点など、理解を深
める機会となっています。

● �会計・税務の基礎と事業計画
の立て方

● �社会保険と税金の基本
● �財務諸表から見る、事業・活動

状況の実際
● �法人格など組織形態について

主な内容 

　アナログが当たり前だった事務作
業も、現在ではパソコンやインター
ネットなしでは、業務も運営管理も難
しい時代となりました。毎年研修を開
催しており、パソコンの立ち上げに始
まりソフトの活用まで、初心者から学
べる研修です。

● �パソコンを立ち上げる
● �ワード・エクセルを使って文字を

入力する～名簿やチラシの作成
● �インターネットの基本知識と活用
● �書類作成、データの管理・保存

主な内容 

主な内容 
● �ワーカーズ・コレクティブのルー

ツとして協同組合の価値と原則
● �各業種の活動について
● �ワークショップやグループワーク

での意見交換を経験し、一人ひ
とりのこれからへの想いを探る

　ワーカーズで働く、すべての会員が対象
です。学ぶことのテーマを絞らずに、会員
からのアンケートに寄せられる声などを参
考に様々な研修を行っています。会員同士
で理念を再共有したりスキルアップするだ
けでなく、異業種の多くの人たちと交流で
きる機会でもあり、ワーカーズの全体像を
再確認することもできます。

● �有効な会議につながる、ファシリ
テーションワークショップ

● ��事業・活動の中で生じる様々な役
割を体験し考える

● �組織の変化と成長から、リーダー
シップとメンバーシップのバランス
を考える

● �リーダー（運営委員）の立場から、
協同組合と組織づくりを学ぶ　

これまでの取りくみ

元気な自分になる！
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組織の基礎を学ぶ 数字・データから事業を見る ワーカーズ・コレクティブ会員の一人として

事務作業の達人になる！ 組織強化に役立つ

● �「ワーカーズ法」について学ぼう
● �ワーカーズ・コレクティブ全国会議報告
● �「ワーカーズの価値と原則」学習会
● �20 周年記念講演会「地域が舞台・主

役はワーカーズ」
● �25 周年記念講演会「ワーカーズが担う

社会的役割と価値」＆映画上映会「人
生ここにあり」（イタリア）

● �口腔ケア
● �優しいヒップホップ

これまでの取りくみ


